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Uvod EPD

Snite o bydleni v Cistém prostfedi bez pylU a alergenu, s nizkymi naklady na
vytapéni, s minimalni ekologickou zatézi pfi vystavbé a blizko pfirodé? Jiz
nemusite! VSechny tyto vlastnosti spojuji dvé slova: PASIVNI DUM.

Pasivni dum, ktery je na prvni pohled k nerozeznani od ostatnich, je vybaven
moderni technologii v kombinaci s osvéd&enymi stavebnimy procesy a
materialy. Tepelnou pohodu v zimé i v |été zajiStuje dostateCna tloustka
tepelné izolace, neustale Cerstvy vzduch zbaveny pill a alergenu je do
jednotlivych mistnosti pfivadén pomoci vzduchotechnickych rozvod(, tepla
voda je ohfivana soustavou teplovodnich kolekort na fasadé.

Kombinace vSech téchto technologii zajisti nejenom ekonomicky provoz vasi
domacnosti, ale i spokojeny Zivot v domé snu bez kompromisu.

Nebudte pasivni, ale PASIVNI!ll

Definice EPD

Pozadavky na Energeticky pasivni domy byly do eskych norem 3
zakomponovany dfive nez vabec byl prvni dim u nas postaven. Norma CSN
73 0540 jej popisuje nasledovné:

“Pasivni domy jsou budovy s ro¢ni mérnou potiebou tepla na vytapéni
nepresahujici 15 kWh/(mza). Takto nizkou energetickou potfebu budovy Ize
kryt bez pouZiti obvyklé otopné soustavy, pouze se systémem nuceného
vétrani obsahujicim ucinné zpétné ziskavani tepla z odvadéného vzduchu
(rekuperaci) a malé zarizeni pro dohfev vzduchu v obdobi velmi nizkych
venkovnich teplot. Navic musi byt dosaZeno navrhovych teplot vnitfniho
vzduchu po provozni pfestavce v pfiméfené (a v projektové dokumentaci
uvedené) dobé. Soucasné nema u téchto budov celkové mnoZstvi primarni
energie spojené s provozem budovy (vytapéni, ohfev TUV a el. energie pro
spotrebice) pfekracovat hodnotu 120 kWh/(mZa)."



Porovname-li energeticky pasivni diim s dnesni standartni vystavbou vyjde
nam nasledujici tabulka, ktera shrnuje jednotlivé typy objektu.

Typ vystavby Potfeba tepla na Konstrukce domu
vytapéni

bézny dim po roce L 5 .
1989 50 - 120 rodinné a bytové domy z tvarnic, zatepleno tepelnou

(v&tsinova dnesni kWh/m2/rok izolaci tl. 5-10cm
vystavba)

domy z tvarnic, zateplené 10-15cm tepelné
izolace,dfevostavby s vnéjSim kontaktnim zateplenim
tl. 10cm, vyuziti rekuperace (zpétné ziskavani tepla)

Nizkoenergeticky 15 (20) — 50
ddm kWh/m2/rok

Konstrukéni zasady EPD

Aby mohl byt pasivni dim pasivnim domem musi splfovat zakladni
konstrukéni a technologické predpoklady. Uvadime zde ty nejdulezitéjsi, které
jsou nutné pro spravny navrh takového domu:

1. orientace domu na pozemku

Dulezitou roli u EPD hraje vhodna volba pozemku a orientace oken ke
svétovym stranam. NejidealnéjSi variantou je moznost situovat okna obytnych
mistnosti na JIH a na technické mistnosti, Satny, vstupy na SEVER.

2. dokonala tepelna izolace

Tak jako se Vy obleCete v zimé do teplejSiho svetru a kabatu, tak i dim je
potfeba ,obléct* do dostatecné vrstvy tepelné izolace. Prostup tepla obalkou

budovy by mél byt u vSech neprlsvitnych konstrukci nizsi jak 0,15 W/m?K, u
stfechy se doporuduje dosaZeni hodnot okolo 0,12 W/m?K



3. kvalitni vypIné otvord v obalce budovy

Kvalitni okna zasklend izolaénim trojsklem s inertnim plynem jsou pro pasivni
novostavbu samoziejmosti. Veliky dUraz je kladen ale i na ramy, do kterych
jsou skla osazeny a distanéni ramecky. Neméné dllezitou roli hraje téz
zpusob zabudovani do konstrukce.

Velice Casto se totiz stava, Ze investor je ochoten pfiplatit si za kvalitni
zaskleni s Ug = 0,5W/m°K, ale vysledné Uw,eff po montaZi okna muze
presahnout i 2 W/m?K.

4. nucené vétrani s rekuperaci

Nucené vétrani zajisti neustale Cerstvy vzduch uvnitf objektu. Ve spojeni s
rekuperaci, ktera dokaze az 80% tepla uvnitf objektu znovu pouzit na ohfev
chladného vzduchu se jedna o dokonaly systém pro vytapéni a vétrani vaseho
pasivniho domu.

4., tésnost obalky budovy

Vzhledem k instalované vzduchotechnické jednotky je nutné dbat na kvalitni
vzduchotésnost objektu, aby nam dodané teplo neunikalo sparami okolo oken
a netésnostmi v izolacich. Pro kontrolu provedeni kvality tésnosti obalky slouzi
tzv. Bloowdoor test. Pro pasivni domy je nutné, aby hodnota neprivzdusnosti
obalky nse< 0,6 h™.

6. konstrukce bez tepelnych mostu

V pasivnim domé hraji velkou roli spravné vyfeSené tepelné mosty. Detaily,
které se na prvni pohled zdaji byt jednoduché vyzaduji dikladné promysleni,
propocitani a posouzeni pomoci specializovanych programu. Jediné tak je
mozneé zajistit jejich spravnou funkénost.

Nemalou roli pak ale nasledné hraje i dikladna kontrola firmy, ktera vas dim
stavi.

7. instalace a vyuzivani energeticky Uspornych spotiebict

Pouzitim uspornych spotfebi€d muizeme snizit spotfebu elektfiny az o
polovinu. Samoziejmosti jsou u pasivhiho domu zafizeni s energetickou tfidou
A, A+.



Pfi velmi nizké spotfebé energie na vytapéni a pfipravu teplé vody roste podil
spotfebicl na celkové energetické narocnosti budovy. Diky modernim
uspornym spotfebiéim lIze spotfebu elektfiny vyrazné snizit.

8. vyuzivani energeticky obnovitelnych zdrojl

Mluvime-li o Usporach tepla, nelze vynechat obnovitelné zdroje, které
podstatné snizuji nasi zavislost na dodavkach energie. Zejména pro ohfev
teplé vody je mozné pouzit solarni teplovodni kolektory...



